
Zakończyła się V Edycja Szkoły dla Rodziców
czwartek, 7 czerwca 2018

Po raz kolejny zorganizowane zostały warsztaty dla rodziców i opiekunów. Zajęcia były prowadzone przy wsparciu
psychologów Anny Czekaj, Agnieszka Burzyńskiej oraz pediatry Katarzyny Bator.

Prowadzące warsztaty uczyły jak zapobiegać i rozwiązywać problemy opiekuńczo-wychowawcze oraz jak udzielić pierwszej
pomocy dziecku. Głównym celem „Szkoły dla rodziców” była pomoc w nawiązaniu i podtrzymaniu prawidłowych relacji z
własnymi dziećmi. 

Uczestniczki, oprócz pracy grupowej w formule warsztatowej, miały również okazję do skorzystania ze wsparcia w formie
indywidualnych 
konsultacji.

Program obejmował następujące zajęcia:

- poczucie własnej wartości rodzica i dziecka

- wspieranie rozwoju dziecka przez zabawę,

- związek z bliska. Warsztat o tym jak dbać o związek, gdy ma się dzieci”,

- trudne tematy w prosty sposób. Warsztat o rozwoju seksualnym dziecka oraz o tym, jak rozmawiać o seksualności z
dzieckiem,

- pierwsza pomoc u dziecka.
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Tekst pochodzi ze strony: http://miechow.eu/miasto-i-gmina/aktualnosci/zakonczyla-sie-v-edycja-szkoly-dla-rodzicow/
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