Zakonczyta sie V Edycja Szkoty dla Rodzicow

czwartek, 7 czerwca 2018

Po raz kolejny zorganizowane zostaty warsztaty dla rodzicéw i opiekunéw. Zajecia byty prowadzone przy wsparciu
psychologéw Anny Czekaj, Agnieszka Burzynskiej oraz pediatry Katarzyny Bator.

Prowadzace warsztaty uczyty jak zapobiegac i rozwigzywac problemy opiekunczo-wychowawcze oraz jak udzieli¢ pierwszej
pomocy dziecku. Gtéwnym celem ,Szkoty dla rodzicéw” byta pomoc w nawigzaniu i podtrzymaniu prawidtowych relacji z
wtasnymi dzieémi.

Uczestniczki, oprécz pracy grupowej w formule warsztatowej, miaty réwniez okazje do skorzystania ze wsparcia w formie
indywidualnych

konsultac;ji.

Program obejmowat nastepujgce zajecia:

- poczucie wiasnej wartosci rodzica i dziecka

- wspieranie rozwoju dziecka przez zabawe,

- zwigzek z bliska. Warsztat o tym jak dba¢ o zwigzek, gdy ma sie dzieci”,

- trudne tematy w prosty sposéb. Warsztat o rozwoju seksualnym dziecka oraz o tym, jak rozmawiac o seksualnosci z
dzieckiem,

- pierwsza pomoc u dziecka.
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